DE LA RIOJA

Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de La Rioja

COLEGIO OFICIAL DE
FISIOTERAPEUTAS Fisioterapeutas COFLARIOJA: 575 euros

C UR S O

Drenaje Linfatico Manual
Método Vodder

DURACION 75 HORAS (30% de teoria y 70% de practica)

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones

Sanitarias de La Rioja.

OBIJETIVOS:

EL DLM es una herramienta fisioterapéutica de gran valor en
problemas de retencién de liquidos, cirugias plasticasy en
pacientes postquirurgicos de cancer con reseccion de diversos

ganglios linfaticos.

Inmaculada Marrodan Pastor — Fisioterapeuta y Especialista
Método Vodder
Fisioterapeutas
16
27,28y 29 de enero de 2017
10,11y 12 febrero de 2017
10, 11y 12 de marzo de 2017

10% de las plazas para colegiados de los Colegios: Andalucia,
Aragén, Baleares, Canarias, Castilla y Ledn, Catalufia,
Extremadura, Madrid, Navarra y Pais Vasco: 575 €
Fisioterapeutas Colegiados otras comunidades: 715 €
Fisioterapeutas No Colegiados: 860 €

Se confirmaran las preinscripciones recibidas por orden cronoldgico
en el correo electrénico: Fecha
limite recepcidn de solicitudes viernes 20 de enero de 2017

Mas informacién en www.coflarioja.org y 941 27 59 61



mailto:administración@coflarioja.org
http://www.coflarioja.org/

ProGrRAMACION

Fechas: 27,28y 29 de enero de 2017
10,11y 12 febrero de 2017
10, 11y 12 de marzo de 2017

Horario: Viernes 15:00 a 20:30
Sabado 8:30 a 14:00 y 15:30 a 20:30
Domingo 8:30 a 15:30

Lugar: Colegio Oficial Fisioterapeutas de La Rioja

Edificio de Colegios Profesionales Sanitarios de La Rioja.
C/ Ruavieja, 67-69 — 32 izda. 26001 Logrofio - La Rioja

Teoria

> Historia del DLM, recorrido de vasos linfaticos.
Contraindicaciones y precauciones.

Anatomia y funcién del ganglio linfatico.
Recorridos linfaticos y anastomosis.

Diferencias entre masaje y D.L.M.

YV V. V VY V

Clasificacion de los edemas linfaticos: primarios, secundarios, funcionales... edemas locales
del sistema nervioso central y periférico.

» Vendajes.

» Ejercicios y cuidados de la piel en el paciente que sufre edema.

Practica

» Secuencias:
o cuello, miembro superior, miembro inferior.
O nuca, espalda, lumbar y abdomen
O senos, y cara.

» Tratamiento en miembro superior o inferior y senos en pacientes que hayan sufrido un
cancer.

> Vendaje



