I JORNADAS NACIONALES

FISIOTERAPIA ..
CARDIOLOGIA

Granada - 21/22 Febrero 2025
Hospital Universitario Clinico San Cecilio

VIERNES 21 FEBRERO

16:30-16:45 H

Recepcion de congresistas, entrega documentac

16:45-17:15 H

ACTO INAUGURAL

Presentacion de las jornadas con las autoridades:
Manuel Enrique Reyes Nadal

Gerente Hospital Universitario Clinico San Cecilio Granada
Fernando Ramos Gomez

Presidente Asociacidn Espaniola de Fisioterapeutas

Juan Manuel Nieblas Silva

Presidente Colegio de Fisioterapeutas de Andalucla

Patricia Palau Sampio

Presidenta de la Sociedad Espaniola de Cardinlogia Preventiva
Pedro Mercado Pacheco

Rector de la Universidad de Granada

17:15-18:10 H

MESA 1: FISIOTERAPIA EN SALUD CARDIOVASCULAR Y
REHABILITACION CARDIACA

Moderadora: Aurora Araujo Narviez

Fisioterapeuta. Hospital Universitario Fundacion Alcoredn. Madrid

17:15-17:35 H
PRIMERA CHARLA: ABORDAJE DEL PACIENTE
CARDIOPATA DESDE LA FISIOTERAPIA

T I P

e Joaqg 8 B!
Fisioterapeuta Unidad Multidisciplinar de Rehabilitacion Cardiaca, Hospital
Universitario Fundacion Alcorein. Madrid

17:35-17:55 H

SEGUNDA CHARLA: CAMINAR NO ES SUFICIENTE
Ponente: M. Carmen Valdivieso Sanchez

Lisioterapeuta Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

17:55-18:10 H
COLOQUIO

18:10-18:30 H
PAUSA - CAFE

18:30-18:50 H - 7
MESA 2: VALORACION DEL PACIENTE CARDIOPATA
Moderadora: Carmen Oreja Sanchez

Fisioterapeuta. Hospital de Salamanca

18:30-18:50 H

PRIMERA CHARLA: VALORACION FUNCIONAL DEL
PACIENTE CARDIOPATA PREVIO AL PROGRAMA DE RH
CARDIACA

P : Dra. B isca Qui Luque

Meédico Rehabilitadora Hospital Universitario Clinico San Cecilio. (sranada

18:50-19:35 H

TALLER: ENTRENAMIENTO BASADO EN
ERGOESPIROMETRIA

Ponente: Dr, Pablo Toledo Frias

Cardidiogo Hospital Clinico San Cecilio, Granada

19:35-20:20 H

TALLER TEQORICO-PRACTICO. LA SESION DE RELAJACION
EN UN PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA
¢COMO Y POR QUE?

Ponente: Leire Hidalgo Lopez

Psicologa clinica. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

20:20-20:30 H
COLOQUIO

AEF-CARDIO

Asociacion
~"~ Espanola de
AEF Fisioterapeutas

SABADO 22 FEBRERO

9:00-10:00 H

MESA 3: PACIENTE CARDIACO HOSPITALIZADO
Moderadora: Maria Benitez Lopez

Fisioterapeuta. Hospital jerez de la Frontera. Cidiz

09:00-09:20 H

PRIMERA CHARLA: FISIOTERAPIA EN UCI DE CIRUGIA
CARDIACA

Ponente Maria del Mar Robles Acosta

Fisiolerapeuta. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

09:20-09:40 H

SEGUNDA CHARLA: FISIOTERAPIA EN INSUFICIENCIA
CARDIACA AVANZADA. ASISTENCIAS VENTRICULARES O
TRASPLANTE

Ponente: Juan lzquierdo Garcia

Fisiolerapeuta Hospital 12 de Octubre. Madrid

09:40-10:25 H

TALLER: ENTRENAMIENTO DE LA MUSCULATURA
RESPIRATORIA EN EL PACIENTE CARDIOPATA

Ponente: Radl Fabero Garrido

Universidad Complutense de Madrid

10:25-10:40 H
COLOQUIO

10:40-11:10 H
PAUSA - CAFE

11:10-12:10 H .

MESA 4: VALORACION Y DISENO DE PROGRAMAS DE
ENTRENAMIENTO ESPECIFICOS EN REHABILITACION
CARDIACA

Moderador: Antonio Chamorro Comesafia

Fisioterapeuta. Hospital Universilario de Vigo

11:10-11:30 H

PRIMERA CHARLA: PECULIARIDADES DEL
ENTRENAMIENTO DEL PACIENTE CARDIOPATA CON
OBESIDAD

Ponente: Laura Prieto Valiente

Fisioterapeuta Hospital Universitarie Virgen Macarena. Sevilla

11:30-11:50 H

SEGUNDA CHARLA: ENTRENAMIENTO DE PACIENTES
CARDIOPATAS CON PATOLOGIA VASCULAR

Ponente: Encarnacion Aguilar Ferrandiz

Fisioterapeuta. Vicedecana Umversidad de Granada

11:50-12:10 HORAS:

TERCERA CHARLA: NUEVOS MODELOS DE
ENTRENAMIENTO EN PACIENTES CARDIACOS
Ponente: Cristian Garcia Caballero

Fisioterapeuta. Clinica Colman. Cddiz

12:10-12:25 H
COLOQUIO

12:25-13:25 H

CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderador: Juan Tzquierdo Garcia
Fisioterapeuta. Hospital doce de octubre, Madrid
IMPORTANCIA DEL BALANCE
SIMPATICO-VAGAL EN REHABILITACION
CARDIACA

Ponente: José Lopez Chicharro

Catedritico Fisiologia del efercicio. Universidad
Complutense de Madrid

// llustre Colegio

de
de Andalucia

13:25-13:40 H
COLOQUIO

13:40-14:30 H
DEFENSA DE POSTER

14:30 - 15:30 H
COMIDA DE TRABAJO

15:30-16:30 H

COMUNICACIONES ORALES
Moderadora: Laura Prieto Valiente
Fisioterapeuta Hospital Virgen Macarena. Sevilla

16:30-17:30 H ) .
MESA 5: REHABILITACION CARDIACA MAS ALLA DEL
HOSPITAL

Moderador: Carmen Oreja Sinchez. Fisioterapeuta

Hospital de Salamanca

16:30-16:50 H

PRIMERA CHARLA: ABORDAJE DEL PACIENTE CON
PATOLOGIA CARDIACA EN ATENCION PRIMARIA

Ponente: Salvador Ceano Flores

Fisioterapeuta Sevilla

16:50-17:10 H 2

SEGUNDA CHARLA: DISENO, EJECUCION Y SEGUIMIENTO
DE PROGRAMAS HIBRIDOS Y DOMICILIARIOS EN
REHABILITACION CARDIACA

Ponente: Antonio Chamorro Comesafia

Fisioterapeuta. Hospital Universitario Vigo

17:10-17:25 H
COLOQUIO

17:25-17:45 H

CLAUSURA DE LAS JORNADAS Y ENTREGA DE PREMIOS
Aurora Araujo Narviezs

Vicepresidenta del Consejo General de Colegios de fisioterapeutas de Espasia
M. Carmen Va eso Sinchez

Presidenta Asociacidn Espaniola de Fisioterapeutas en Cardiologia

Juan Izquierdo Garcia

Vicepresidente Asociacion Espaiiola de Fisioterapeutas en Cardiologia

18:00-18:45 H
ASAMBLEA AEF-CARDIO
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