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1. Conceptos generales: 
    1.1. Qué es la COVID-19. 
    1.2. Cómo se trasmite. 
    1.3. Cuáles son sus síntomas. 
    1.4. Cómo protegerme.    

2. Vuelta al trabajo en clínicas: 
    2.1. Medidas con los trabajadores. 
    2.2. Trabajadores de grupos vulnerables para la COVID-19. 

 2.3. Triaje telefónico. 
    2.4. Instrucciones telefónicas al paciente. 
    2.5. Protocolo de recepción al paciente. 
    2.6. Sala de espera y espacios generales. 
    2.7. Protocolo de movilidad en la clínica. 
     2.7.1. Antes de que pase el paciente. 
     2.7.2. Durante el procedimiento. 
      2.7.2.1. Protección para el paciente. 

2.7.2.2. Protección para el fisioterapeuta. 
Precauciones estándar. 

    2.8. Limpieza y desinfección del gabinete. 
    2.9. Protocolo de recepción de materiales. 
    2.10. Protocolo de comida.   

3. Evaluación del riesgo. 
    3.1. Exposición de riesgo. 
    3.2. Exposición de bajo riesgo. 
    3.3. Baja probabilidad de exposición.   

4. Medidas de Prevención. 
    4.1. Medidas de carácter organizativo. 
    4.2. Medios de protección personal. 
     4.2.1. Protección respiratoria. 
     4.2.2. Guantes y ropa de protección. 
     4.2.3. Desecho o descontaminación. 
    4.3. Trabajador especialmente sensible. 
 
 
	


