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DE FISIOTERAPEUTES

FISIOTERAPIA EN EL PACIENTE RESPIRATORIO

DESCRIPCION

Este curso va dirigido a fisioterapeutas y pretende dar la formacién bdsica necesaria
para la aplicacion de la Fisioterapia respiratoria (valoracién, prevencion y tratamiento)
en los pacientes con patologia y/o complicaciones respiratorias.

OBIJETIVOS

e Evaluar al paciente respiratorio desde el punto de vista fisioterapico.

e Planificar los objetivos y el abordaje fisioterdpico de las patologias vy
complicaciones respiratorias frecuentes.

e Aplicar diferentes técnicas fisioterdpicas especificas: reeducacion de la ventilacién,
drenaje bronquial y readaptacion al esfuerzo.

PROGRAMA

1. Recuerdo de la anatomia, fisiologia y fisiopatologia basicas en Fisioterapia
respiratoria.

2. Anamnesis y exploracion clinica fisioterdpica en el paciente con patologia
respiratoria. Utilidad de las pruebas complementarias en la practica fisioterapica.

3. Principales técnicas de fisioterapia respiratoria: objetivo, indicacion y descripcion.
3.1. Reeducacion de la ventilacidn.
3.2. Drenaje de secreciones bronquiales.
3.3. Readaptacion al esfuerzo.
3.4. Técnicas instrumentales.

4. Intervencion fisioterapica en diversos supuestos.



